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Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Midi
Rosbif / Grattin 

Dauphinois

Soir Soupe de légumes

Midi Restes du week-end Blanquette de veau Menu Enfants Saucisses / Lentilles
Avocat - Saumon fumé 

- Graines de sésame

Boulettes de viande à 

la sauce tomates - Riz

Boudin noir aux 

pommes

Soir Chili con carne
Œufs Cocotte Ail & 

Fines Herbes

Jambon Blanc - 

Carottes Vichy

Tarte provencale 

Légumes-Chèvre
Pâtes au saumon

Cabillaud en papillotte 

aux légumes et riz

Gougères - salade 

verte

Midi Restes du week-end
Risotto Courgettes-

Tomates Séchées
Menu Enfants

CroustillaŶt d’avocat 
aux crevettes

Côtes de porc en 

papillotes
Rougail de saucisses

Poulet Rôti - Pommes 

de terre sautées

Soir Cassolettes de Surimi Quiche Lorraine
Steacks hachés - 

Haricots verts
Fajitas de dinde

Poisson pané - 

Epinards
Croissants au jambon Soufflé au fromage

Midi Restes du week-end Endives au jambon Menu Enfants
Tartare de saumon / 

avocat

Assortiment de Nems 

et autres chinoiseries
Marmite espagnole

Saumon - Haricots 

verts - Sauce ail et 

fines herbes

Soir
Gratin de poireaux au 

chorizo
Croque-Tablettes

Salade de lentilles au 

saumon fumé

Tarte à la tomate - 

salade

Crumble salé aux 

tomates - Salade Verte

Terrine de poisson et 

noix de st jacques aux 

herbes

Camembert pané - 

Salade Verte

Midi Restes du week-end

Lapin à la moutarde - 

Pommes de terre 

vapeur

Menu Enfants Tomates farcies - Riz

Cuisse de dinde rotie 

au miel - Carottes 

Vapeur

Paupiettes de veau
Cari de poulet aux 

tomates

Soir Œufs à la toŵate
Pizza Maison- Salade 

verte

Blettes au Roquefort - 

Jambon blanc
Soupe de potimarron

Pommes de terre en 

robe des champs au 

saumon fumé

Moules Marinières - 

Frites

Croque-Monsieur 

Salade verte

Midi Restes du week-end
Curry de crevettes au 

lait de coco

Soir
Scampis à l'ail, feta et 

tomates cerise au four

Tourte aux pommes de 

terre - Salade verte
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